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1 UVOD

“MeTURA - Nazaj h koreninam” je projekt, ki poteka v okviru ERASMUS+
programa, znotraj kljuCnega ukrepa KA2. Cilj projekta je izboljSati kakovost
Zivlienja odraslih oseb z motnjami v dusevnem razvoju preko izvajanja aktivnosti
vseZivljenjskega ucenja (VZU). Aktivnosti VZIU se nanasajo na vse izobrazevalne
aktivnosti, ki potekajo tekom celotnega 7Zivljenja posameznika s ciliem
izboljSevanja znanja, spretnosti in kompetenc posameznika.

Inotraj projekta se osredotoCa na aktfivnosti  druzinskega terapeviskega
vrtnarjenja in terapevtskega kuhanja. Te aktfivnosti bodo pripomogle k vedji
samostojnosti  odraslinh - druzinskin  Clanov z motnjami v duSevnem razvoju
(ODCMD).

Projekt bo trajal 35 mesecev v sodelovanju z neprofithnimi organizacijami iz
Slovenije, Velike Britanije, Hrvaske in Italije. SodelujoCe organizacije so:
Izobrazevalni center Geoss d.o.o. (Slovenija), Zveza Sozitje (Slovenija), Danilo
Dolci (Italija), UOSIKAZU (Hrvaska) in Thrive (Velika Britanija). Z izvedbo
Druzinskega izobrazevanja MeTURA bodo partnerske organizacije razsirile svojo
ponudbo vsezivljenjskega ucenja za svoje uporabnike — ranljive odrasle skupine.
Inotfraj projekta Zzelijo partnerske organizacije razviti orodja in vire, ki bodo
izobrazevalcem in druziham omogocile  Cimbolj izkoristiti  priloznosti
vsezivljenjskega ucenja, ki ga ponujajo aktivnosti terapevtskega vrtnarjenja in
terapeviskega kuhanja.

V predpripravah projekta so projektni partnerji zaznali, da vecina odraslin oseb z
motnjami v dusevnem razvoju zivi doma z svojimi druzinami in da bi vsaki druzini
koristilo, Ce bi bila vkljucena v procese vsezivljenjskega ucenja, ki bi bili posebej
prilagojeni za njo. Namen studije O1 je raziskati priloznosti za vsezivljenjsko ucenje
druzin in njihovih ODCMD v njihovem domadem okolju. Namen 3tudie je
priskroeti informacije, ki bodo koristile pri razvoju novega znanja in andragoskega
orodja za izobrazevalce, ki bodo lahko, na podlagi rezultatov Studije, razvili
metodo izobrazevanja Druzinsko izobrazevanje MeTURA-Nazaj h koreninam za
izvajanje druzinskega terapeviskega vrtnarjenja in terapeviskega kuhanja za bol;
samostojno Zivljenje ODCMD.

Inotfraj O1 Studije se je v vseh partnerskin drzavah izvedel tudi vprasalnik s

katerim so partnerske organizacije Zelele ugotoviti, e se druzine in ODCMD
udelezujejo aktivnosti VZU in katere, in ée se jih ne udelezujejo kqj je razlog za to.
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Poleg tega se je ugotavijalo ali bi druzinski Clani izvajali akfivnosti skupagj s
ODCMD in bolj natan¢no, ¢e bi jih interesiralo, da se udelezijo aktivnosti
terapeviskega vrtnarjenja in terapevtskega kuhanja in kakSen dobrobit vidijo v
teh aktivnostih.

Vprasalnik je bil razdeljen na tri dele; prvi del je vseboval splosna vprasanja o
druzini, drugi del je vseboval 12 zaprtega tipa vprasanj na katera je odgovarjala
cela druzina, tretji del pa je bil namenjen ODCMD in je bil sestavljen v lahko
berljivi obliki.

V tem porocilu partnerske organizacije predstavijo razmere v svoji drzavi na

podrocCju vsezivljenjskega ucenja in solanja oseb z motnjami v dusevnem razvoju,
ter rezultate vprasalnika. Celotno porocilo je dosegljivo v anglescini TUKAJ.

;@O W Thove G B

SOZITJE } to change lives DANILO DOLCI




“ Erasmus+ N\,CTU Pg

Nazaj h koreninam ~ Back to the

2 POVIETEK NACIONALNEGA POROCILA SLOVENIJA

V nacionalnem porocilu za Slovenijo so predstavljene formalne moznosti Solanja
za osebe z motnjami v dusevnem razvoju, katere so njihove moznosti po
zaklju&ku formalnega izobrazevanja in ponudba VZU za omenjeno cilino skupino.
Predstavljeni so tudi rezultati vprasalnika, ki je bil izveden v Sloveniji.

2.1 SOLANJE IN USPOSABLJANJE ZA ODRASLE OSEBE Z MONJAMI V DUSEVNEM
RAZVOJU

Izobrazevalni programi za osebe z motnjami v dusevnem razvoju se v Sloveniji
delijo na:

- obvezni in nadaljevalni program do 18. leta: obvezni del fraja devet let in
vkljuCuje tri stopnje: prvo (I.), drugo (ll.) in fretjo (lll.) in nadaljevalni del, ki traja tri
leta in vkljuCuje Ceftrto (IV.) stopnjo. VkljuCitev v ta del programa za ucenca ni
obvezna.

- nadaljevalni program od 18. do 26. leta - raven Uéenje za Zivljenje in delo:
vkljuCuje peto (V.) in Sesto (VI.) stopnjo. VkljuCitev program ni obvezna.
(Ministrstvo za izobrazevanje, znanost in Sport, 2014).

UcCenci zakljuCijo obvezno solanje, ko obiskujejo program na vsaki od prvih treh
stopenj tri leta. Ko zakljuCijo solanje na drugih ravneh prejmejo certifikat z
opisanimi dosezenimi cilji in priporoCili za nadaljni razvoj. Ko koncajo raven
UCenje za zivljenje in delo, prejmejo certifikat z ocenjenim nivojem dosezenega
razvojam, opisom njihovega znanja in predlogi za uspesno vkljuCevanje v druzbo
in delo.

Znotraj projekta se projektni partnerji osredotocajo na odrasle osebe z motnjami
v duSevhem razvoju. Odrasle osebe zmotnjami v dusevnem razvoju so osebe za
katere je znacilna omejitev tako intelektualnega delovanja kot prilagojenega
vedenja ter se kaze v pojmovnih, socialnih in prakticnih spretnostin prilagajanja.

PodrocCje izobrazevanja odraslinh oseb z motnjami v duSevnem razvoju v Sloveniji

Se vedno potrebuje nekatere izboljSave. Pogosto zelje, pofrebe in interesi za
nadaljne izobrazevanje oseb z motnjami v dusevnem razvoju niso upostevane.
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Kot vsi ljudje, se tudi osebe z motnjami v duSevnem razvoju razlikujejo glede na
sposobnosti zaradi Cesar je potreben individualen pristop, ki uposteva potrebe in
sposobnosti vsakega posameznika (vrtec Litija, 2012).

2.2 VSEZIVLJENSKO UCENJE OSEB Z MOTNJAMI V DUSEVNEM RAZVOJU

V Sloveniji je podrocCje vsezivlenskeg uCenja oseb z motnjami v dusevnem
razvoju vklju¢eno v podrodje socialnih zadev. Clen 17. Zakona o socialnem
varstvu pravi, da celovita skrb za odraslo telesno in dusevno prizadeto osebo,
razvijanje individualnosti in harmoni¢nega vkljuCevanja v skupnost in okolje ter
ohranjanje pridobljenih znanj in razvoj novih sposobnosti spadajo v okvir socialno
varstvenih storitev (Zakon o socialnem varstvu 1992, 17. &l.). To pomeni, da je tudi
zadovoljevanje potreb po nadaljnjem izobrazevanju oz. VZU oseb z mothjami v
duSevnem razvoju. Prav tako 10. ¢len Zakona o socialnem vkljucevanju
invalidov (ZSVI, 10. €l.) pravi, da imajo, za zagotavljanje socialnega vkljuCevanja
v skupnost, invalidne osebe pravico do storitev socialnega vkljuCevanja, ki jih
zagotavljojo izvajalci  storitev  socialnega  vkljuCevanja z  namenom
enakovrednega in enakopravnega sobivanja invalidov in neinvalidnih oseb v
skupnosti. Clen 10. posebej izpostavi VZU kot storitev socialnega vkljucevanja.

Osebe z motnjami v dusevnem razvoju v Sloveniji se lahko udelezujejo aktivnosti
VZIU ve&inoma znotraj varstveno dnevnih centrov (VDC). Drugi pomembni akter
na tem podrocju so nevladne organizacije med katerimi je najbolj znana Zveza
Sozitje, ki je partner v tem projektu. Zveza SozZitje povezuje 51 lokalnih drustev
Sozitje po celi Sloveniji in drustvo Specialne olimpijade Slovenije.

2.3 PROGRAMI VSEZIVLJENJSKEGA UCENJA ZA OSEBE Z MOTNJAMI V DUSEVNEM
RAZVOJU, KI JIH PONUJAJO ZVEZA SOZITJE IN VARSTVENO DNEVNI CENTRI

Aktivnosti Zveze Sozitje

Iveza Sozitie nudi razlicne programe VIU za osebe z motnjami v dusevhem
razvoju. Usposabljanje za samostojno, aktivno zivljenje in delo oseb z motnjami v
dusevnem razvoju vkljuCuje uCenje samostojne skrbi za samega sebe, seminarje
za dekleta in fante, zagovornistvo, izkustvene tabore. Program je zastavljen na
nacin, da osebe z motnhjami v dusevnem razvoju uci kako skrbeti zase, kako
sprejemati odlocCitve o pomembnih zadevah, jih nauci zagovornistva in postati
zaveden svojih pravic in dolznosti kot odrasla oseba. Cilj programa je
enakovredno vkljuCevati osebe z motnjami v dusevnem razvoju v vsakodnevno
Zivlienje in da prepoznajo svojo pravico sprejemanja odlocitev o sebi in prav
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tako obveznosti, ki izhajajo iz te pravice (Jordan Simoncic¢, 2012; Zveza Sozitje
n.d.).

Inotraj programa nudijo tudi racunalniska usposabljanja, kampiranje v naravi,
izkustveni tabori ob morju, Sportni tabori, umetniski, ipd. Ponujajo delavnice,
seminarje ali izkustvene tabore kjer udelezenci pridobijo novo znanje in/ali utrdijo
svoje obstojeCe znanje in vescine. Te so pomembne za njihovo vkljucevanje v
vsakodnevno Zivljenje in delo.

Na izkustvenih taborih posamezniki pridobijo vescine kako kakovostno prezivljafi
prosti Cas, kako skrbeti za svojo fizi€no kondicijo in zaradi lokacije in posebnih
okolisCin so prav tako prisilieni komunicirati drug z drugim in skupno sprejemati
odlocCitve.

Del programa je tudi Abilimpiada Slovenija in MATP igre (Motor Activities Training
Program). Abilimpiada je olimpijada v vesCinah, navadah, delovnih
sposobnostin in vsesplosni socializaciji. Je dogodek tekmovalne narave, ki
povezuje invalidne osebe vseh kategorij, vklju¢no z osebami z motnajmi v
duSsevnem razvoju. Tekmovalci tekmujejo v kategoriji  zaposljivosti  in
prostocasovnih aktivnosti v katerih predstavijo svojo kreativnost, znanje in
kompetence. MATP je program za ohranjanje ali razvoj psihofiziCnih sposobnosti
oseb z tezjo motnjo v dusevnem razvoju.

Udelezba v teh programih pomaga osebi z motnjami v dusevnem razvoju, da se
zave svojih sposobnosti in si dvigne nivo samozavesti. Z samostojno udelezbo na
seminarjin in delavnicah dokazejo sami sebi in drugim da so sposobni vec, kot jim
je druzba vcasih pripravljena priznati (Jordan Simoncic, 2012; Zveza Sozitje n.d.).

Drugi VZIU programi, ki jih ponuja Zveza SoZitie so informativne in zalozniske
dejavnosti. Objavljajo razlicne tiskane materiale s katerimi informirajo uporabnike
— osebe z motnjami v dusevhem razvoju in njihove druzine o najnovejsih
raziskavah na podrocCju dviga kakovosti njihovega zZivljenja. Pogosto je
pomanjkanje informacij, ki so razumljive in prilagojene za osebe z motnjami v
dusevnem razvoju. Na racun tega so manj vkljuceni v izobrazevalni proces.
Ravno zato je informativna in zalozniska aktivnost pomemben vidik VZU za osebe
z motnjami v dusevhem razvoju (Jordan Simoncic, 2012; Zveza Sozitje n.d.).
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Lveza Sozitje izvaja Sportne aktivnosti za osebe z motnjami v dusevnem razvoju
preko nevladne organizacije Specialna olimpijada Slovenije, ki skrbi za
ohranjanje psihofizi€nin sposobnosti in socializacijo. Njihov slogan je: "Pustite mi
zmagati, e pa ne morem zmagati, naj bom pogumen v svojem poskusu.”
Spodbujanje kulturnih aktivnosti; Zveza Sozitle omogoca osebam z motnjami v
duSevnem razvoju, da predstavijo svoja umetnostna dela in rezultate
celoletnega truda na podrocju kulture. S tem, ko predstavljajo svoje dosezke in
sposobnosti na organizranem kulturnem dogodku, osebe z motnjomi v
dusevnem razvoju poftrdijo kvaliteto svojega dela in kreativhost.

Zveza Sozitfe na nacionalni ravni ponuja usposabljanja in izobrazevanja za
druzine oseb z motnjami v dusevnem razvoju.

Programi lokalnih drustev Sozitje so raznoliki. Njihovo delo je odvisno od
materialnih, prostorskin in Cloveskih virov — prostovoljcev. lzvajajo programe kot
so racunalnike delavnice, delavnice za ufrjevanje branja in pisanja, tecaiji
anglescine, plesne Sole, teCaji plavanja, ucenje socialnih vescin, delavnice za
izdelovanje izdelkov iz razlicnih materialov, programi za zdrav Zivljenjski slog,
delavnice prve pomodi, ekskurzije, kuharski tecaiji, ipd. (Jordan Simoncic, 2012;
Lveza Sozitje n.d.).

Aktivnosti varstveno dnevnih centrov

Programi VZU, ki se izvajajo znotraj VDC so zapisani v njihovih letnih nacrtih in se
izvajajo glede na zanimanje in sposobnosti posameznika. Z vsakim uporabnikom
in njegovim mentorjem v VDC najprej izvedejo pogovor, da dolocijo njegove
zelje in sposobnosti. Glede na to posamezniku pripravijo individualni nacrt. V
kolikSni meri bodo ti nacrti uresniceni je odvisno od delovanja VDC — nekatera so
bolj usmerjena v delovni proces, da se uporabniki naucijo izdelovati izdelke,
vendar se veCinoma VDC Ze zaveda pomembnosti vsezivijenjskega ucenja oseb
z motnjami v duSevnem razvoju in veliko pozornosti posvecajo tudi temo
podroCju. Ponujajo vsebine za pridobivanje socialnin vescin, jih ucijo
zagovornistva, kakovostnega prezivljanja prostega casa, racunalniskin vescin,
tujin jezikov, kako se vkljuciti v lokalno skupnost. Naslavljajo teme kot so odnosi,
ljubezen, imajo razne Sportne delavnice ipd. (Jordan Simondic, 2012).

Ker se prebivalstvo stara, so VDC polni, osebe z motnjami v duSevenem razvoju

pa so na cakalnih listah, da bi se lahko vkljucile. Drzava se ni prilagodila
pravocasno na demografske spremembe zato velikko oseb z motnjomi v
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duSevnem razvoju po zakljuCenem Solanju ostane doma dokler se ne sprosti
mesto v VDC. To pomeni, da so izklju€eni iz procesa VIU. VIU v njihovem
domacem okolju zato predstavlja alternativno resitev, da osebe z motnjami v
duSevnem razvoju ne prekinejo z izobrazevanjem.

2.4 ANALIZA VPRASALNIKA

Vprasalnik je izpolnilo 25 druzin. Starost odraslih druzinskin ¢lanov z motnjami v
dusevhem razvoju ODCMD) je bila med 16 in 60 let, povprecna starost je bila 32
let. Starost njihovih starsev je bila med 36 in 78, povprecna starost je bila 55 let.

Glede na rezultate vecina ODCMD, ki so sodelovali v vprasalniku, Zivi doma (96
%) in vecina jih obiskuje VDC (64 %). Vecina druzin ima priloznost, da se udelezijo
aktivnosti blizu doma (84 % druzin). Te aktivnosti so veCinoma Sportne aktivnosti in
razlicne (vikend) delavnice. Najbolj pogost odgovor na vprasanje zakagj se ne
udelezujejo aktivnosti je bil zaradi razdalje od doma (8 druzin), sledil je odgovor
zdravstveni razlogi (8 druzin).

Vecino druzin bi zanimale aktivnosti vrinarjenja in kuhanja (skoraj 60 %) toda v
vedini primerov se starsi ne bi udeleZili delavnice skupadj s svojim ODCMD (44 % bi
se udeleZilo delavnice skupajz ODCMD).

Ko smo vprasali ODCMD o njegovem/njeni najljubsi jedi, so bili odgovori
preproste jedi kot je toast, testenine, pica in v 50 % jih ODCMD ne zna pripravit
sam, vendar bi si to zeleli. Prav tako bi si zeleli znati vzgojiti rastline, ki jih
potrebujejo za pripravo jedi, sqj bi jim to prineslo veljo neodvisnost in boljse
poculje.
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3 POVZETEK NACIONALNEGA POROCILA ITALIJA

V italjanskem nacionalnem porocilu  so  predstavljeni  formalni  nacini
izobrazevanja odraslih oseb z motnjami v dusevnem razvoju, njihove moznosti po
zakljucku formalnega izobrazevanja in priloznosti za vsezivljenjsko ucenje.
Predstavljeni so tudi rezultati vprasalnika, ki se nanasa na lItalijo. Vprasalnik je bil
izveden med druzinam v katerih Zivijo odrasli druzinski Clani z motnjami v
dusevhem razvoju (ODCMD).

3.1 SOLSTVO IN USPOSABLJANJE, KI JE NAMENJENO ODRASLIM OSEBAM I
MOTNJAM V DUSEVNEM RAZVOJU V ITALUJI

V Italiji drzava zagotavlja pravico do izobrazevanja in usposabljanja do 18. leta
starosti, kar pomeni 12 let od zacetka prvega razreda osnovne Sole. Otroci, ki
imajo definirano invalidnost, imajo vpravico do vkljucitve v vrtec, poleg tega pa
so ofroci, ki imajo tezjo kategorijo invalidnosti, upraviceni do bivanja v obcinskih
stanovanjih.

3.2 IZOBRAZEVANJE KOT VKLJUCEVANUJE

V Italiji vsi ofroci s posebnimi potrebami obiskujejo Solo z ostalimi otroki.
Pravzaprav so od leta 1977 zaprli skoraj vse Sole, ki so jih v€asih obiskovali samo
otroci s posebnimi potrebami. Da bi lahko v Solah omogo ili vkljuCevanje otrok s
posebnimi potrebami mora 3ola zagotoviti dodatne in posebne vire, ki so
prilagojeni potrebam vsakega posameznega ucenca s posebnimi potrebami:

1. zagotoviti morajo ucitelja, ki je specializran za delo z ofroki s posebnimi
potrebami,

2. zagotoviti asistenta za pomoc pri komunikaciji,

3. uCencu morajo zagotoviti spremljevalca, ki mu bo pomagal pri osebni higieni
in premikanju po soli.

Pravice ucenceyv s posebnimi pofrebami:

1. pri resevanju testov imajo na voljo ve¢ Casa, ali pa teste opravijo na
drugacen nacin, kot njihovi sosolci,

2. lahko sledijo prilagojenemu programu, ki je drugacen od programa, ki ga
imajo ostali u¢enci,

13

o O Hhive G e

SOZITJE } to change lives DAN'LO DOLCI




“ Erasmus+ N\,CTU Pg

Nazaj h koreninam ~ Back to the

3. lahko se odlocijo, ali bodo opravljali enake preizkuse znanja, kot njihovi sosolci,
ali pa opravljajo prilagojene preizkuse.

3.3 VSEZIVLIENJSKO UCENJE OSEB Z MOTNJAMI V DUSEVNEM RAZVOJU

Strokovno usposabljanje za osebe z motnjami v dusevnem razvoju je v ltaliji v
zapleteo in pogosto v nezadovoljivem polozaju. V teoriji so zelje, da bi imeli
mladostniki z motnjami v dusevnem razvoju po opraviljeni osnovni 3oli boljse
pogoje za obiskovanje razlicnih strokovnih srednjih Sol, kjer bi imeli ustrezno
kvalificirane ucitelje, ki bi omogocili integracijo mladostnikov. Najveckrat pa se
mladostniki s posebnimi pofrebami vpisujejo v naravoslovne in klasicne srednje
Sole in ne toliko v strokovne.

To je posledica vec dejavnikov. Glavni dejavnik, ki vpliva na to, da se mladostniki
s posebnimi potrebami ne vpisujejo na strokovne Sole pa je ta, da so v mnogih
regijah fe Sole slabo organizirane in nimajo specializiianega osebja, ki bi bilo
dovolj usposoblieno za delo z mladostniki z motnjami v duSevnem razvoju. Treba
je poudariti, da taksne sole v Italiji vseeno obstajajo, ampak jih je zelo malo. Kljub
temu pa je freba poudariti, da lItalija ze od leta 1970 podpira poklicno
kvalifikacijo in vrhunsko delovno prakso.

Pravica, do strokovnega usposabljanja in izobrazevanja oseb z motnjami v
dusevnem razvoju, je zapisana v 38. Cl. italijanske ustave in pravi, da: » Invalidi in
handikapirane osebe imajo pravico do izobraZzevanja in poklicnega
usposabljanja.« Ustava se je v 60. letih spremnijala v prid invalidom in dodala bol
specificne opredelitve kot je skladnost med poklicnim usposabljanjem in
splosnim izobrazevalnim sistemom, profesionalna kvalifikacija invalidnih oseb,
intervencije potrebne za zagotovitev pravice to poklicnega usposabljanja za
invalide, pobude za poklicno prekvalifikacijo delavcey, ki so postali invalidni.

Ta zakon tudi doloc¢a, da morgjo razlicne regije ucencem s posebnimi
pofrebami, ki niso sposobni slediti sploShnemu ucnemu nacrtu, nudifi razlicne
dejavnosti v okviru centra za poklicno usposabljanje. Te dejavnosti pa moragjo biti
prilagojene usmerjenosti izobrazevanja vsakega posameznika. V ta namen tudi
centri za poklicno usposabljanje dobivajo ustrezno subvencijo in potrebno
opremo. Te razlicne dejavnosti, ki so namenjene osebam s posebnimi potrebami
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so prilagojene glede na njihove poftrebe, sqj so vkljuCeni v skupne razrede ali
posebne tecCagje.

V Italiji je bil leta 1992 odobren zelo pomemben zakon, ki se nanasa na osebe s
posebnimi potfrebami, "Zakon 104". Ta je bil sprejet 5. februarja 1992 in je bolj
znan kot zakon104/92 in se nanasa na socialno vkljuCevanje in pravice oseb s
posebnimi potrebami. Prejemniki pomoci so torej osebe s posebnimi potrebami,
poleg njih pa so do pomoci upraviceni tudi fisti, ki skrbijo zanje. Dejstvo je, da se
avtonomija in socialna integracija dosezeta z zagotavljanjem ustrezne podpore
osebam s posebnimi potrebami in njihovi druzini. Ta podpora je lahko psiholoske
narave, psiho-pedagoske ali pa gre za tehnic¢no pomoc pri vsakdanjih opravilih.

12. Cl. zagotavlja pravico do izobrazevanja oseb s posebnimi potrebami v
skupnih razredih z ostalimi otroki, ter obiskovanje vrtca v skupnih oddelkih. Cetudi
imajo te osebe ucne ali kaksne druge tezave, jim te pravice ni mogoce odvzeti.

Po drugi strani pa se 17. Cl. zakona nanasa na profesionalno usposabljanje, v
skladu s katerim razlicne regije izvajajo vkljucevanje oseb s posebnimi potrebami
v redne programe strokovnega usposabljanja javnih ali zasebnih centrov in
zagotavljajo otrokom in mladostnikom, ki imajo tezave z uC€enjem, pridobitev
kvalifikacije tudi preko razlicnih specificnih dejavnosti v okviru centra za poklicno
usposabljanje. Najpomembneje je, da upostevajo usmeritve, ki izhajajo iz
izobrazevalnin nacrtov Sole in so prilagojene vsakemu posamezniku. Tecqji
poklicnega usposabljanja morajo biti prilagojeni in morajo upostevati razlicne
sposobnosti in potrebe oseb z motnjami v dusevnem razvoju. Te osebe so torej
lahko vkljuCene v skupne razrede, ali pa se vpisejo v posebne teCaje, ki so jim
popolnoma prilagojeni.

3.4 DOBRE PRAKSE

Usposabljanje in zaposlitvene moznosti za osebe s posebnimi potrebami v 16-ih
italijanskih regijah

Ta projekt je namenjen mlgjsim osebam, starim od 18 do 40 let z motnjami v
dusevnem razvoju, ki so zainteresirani za vstop na trg dela.

V ltaliji je priblizno 4 milijone in 360 tiso€ oseb z motnjami v dusevnem razvoju, kar
je priblizno 7,2 % vsega prebivalstva. Po podatkin Drzavnega zdravstvenega
15
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observatorija je v italijanskih regijah 18 % invalidnih oseb starih med 45 - 65 let, od
tegaje 23 % invalidnih moskih in 14 % zensk zaposlenih.

Italiji se je odprla pomembna nova priloznost za invalidne osebe, ki iSCejo delo.
Prislo je do novega razpisa UILDM - Italijanska unija za boj proti misicni distrofiji. To
je v okviru projekta 'PLUS', ki je dal pobudo za socialno in poklicno vkljucevanje
invalidov. Ta projekt je zmagal na prvem 'enotnem’ razpisu za predloge, ki so bili
predvideni v reformi tretjega sektorja in izdani novembra leta 2016, financirani s
strani Ministrstva za delo in socialnih politik. Znotraj projekta so nasli delo za 80
mladih invalidnih oseb (delo je dobilo 5 oseb v vsaki od 16-ih sodelujocih regij).

Projekt, ki je bil izveden skupqj s partheriem Movimento Difesa del Cittadino,
Anas Punglia — nacionalnem zdruzenju za socialno ukrepanje in z zdruzenjem
Atlantis 27, je vkljuCeval stipendije za usposabljanje na delovhem mestu, ki je
trajalo 18 mseceyv in se je odvijal v 16-ih regijah. Projekt je vkljuCeval najman 5
invalidnih osebe, starih med 18 - 40 let (5 v vsaki regiji).

Projekt je vkljuceval dve glavni aktivnosti: pri prvi so udelezenci opravili 40 urni
strokovni te¢aj med katerim so imeli na voljo vsa pofrebna orodja za
spodbujanje osebne in socialne avtonomije, ter pridobitev ustreznega dela, ki ga
lahko opravijajo. Kasneje pa so jim pomagali pri zaposlovanju v podjetjih,
zadrugah ali javnih ustanovah, kjer so imeli 30 urno usposabljanje, da so lahko
teoreticno znanje prenesli v prakticno. Vsakemu udelezencu so zabelezili tudi
stopnjo njihove sposobnosti in samostojnosti, da bi si lahko v prihodnosti ustvarili
Zivlienjepis in poiskali pripravnistvo, ki jim najobolj ustreza. Druga dejavnost pa se je
nanasala na izvedbo okrogle mize, ki so jo vodili invalidi, ter debatirali o pogojih
in tezavah pri vstopu na frg dela. Te dejavnosti se je udelezilo 32 oseb izmed 80-
in izbranih.

3.5 POVZETEK VPRASALNIKA

Vprasalnik je izpolnilo 22 druzin, v katerih imajo odraslega druzinskega clana z
motnjami v dusevhem razvoju (ODCMD) in je star med 18 in 81 let (njihova
povprecna starost je 49,5 let). Starost prvega starsa je bila med 52 in 92
(povprecje 64 let), starost drugega starsa pa je bila med 54 in 88 let (povprecje
64,5 let).
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Glede na rezultate malo manj kot polovica ODCMD, ki so sodelovali pri
vprasalniku zivi doma (46 %), vecCina pa jih obiskuje dnevni center ali neko
skupno aktivnost (64 %). Vecina druzin in ODCMD imajo priloznost, da se skupaj
udelezijo kaksne skupne dejavnosti (57 %), med katere sodijo predvsem Sportne
aktivnosti, izleti in kuharske delavnice. Kot najpogostejsi razlog, zakagj se druzine
ne udelezujejo skupnih aktivnosti je 12 druzin navedlo, da je premalo priloznosti in
ne dovolj pestra izbira. Drugi najpogostejsi razlog, ki so ga navajali pa je bilo
povezano s prevsioko ceno teh aktivnosti. Rezultati vprasalnika kazejo na to, da
bi bilo potrebno razsiriti ponudbo in uvesti nove dejavnosti, da bi druzine imele
boljse moznosti, da se udelezijo vsezivljenjskih izobrazevalnih procesov.

Skoraj vse druzine in ODCMD (91 %) bi bile zainteresirane za skupno vrinarjenje in
kuhanje, prav tako pa se vedina starsev (73 %) zeli udeleZiti delavnic z ODCMD.

Ko smo povprasali ODCMD o njihovem najljubsem obroku, so navajali
sofisticirane jedi, ki jin v vecini primerov znajo sami pripraviti. Aktivnosti povezane
s kuhanjem bi se radi udelezili, ker si zelijo ustvarjati nove recepte, pridobivati
nova kuharska znanja in ker takSne dejavnosti povecujejo samostojnost in
zagotavljajo boljse pocutje.
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3.6 LITERATURA IN VIRI

http://www.disabilitaintellettive.it/index.php2option=com_content&task=view&i
d=553&Itemid=70

https://www.disabili.com/lavoro/articoli-lavoro/formazione-e-opportunita-di-
lavoro-per-persone-con-disabilita-in-1é-regioni-italiane

https://www.disabili.com/legge-e-fisco/speciali-legge-a-fisco/legge-104-disabili

http://www.filo.unioncamere.it/P42A4442C443950/Normativa.htm
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4 POVZETEK NACIONALNEGA POROCILA HRVASKA

Na Hrvaskem je izobrazevanje odraslih pomemben sestavni del izobrazevalnega
sistema, kar je zapisano v Stevilnih pomembnih strateskin dokumentih drzave.
Danes se dejavnosti izobrazevanja odraslih odvijajo znotraj Agencije za poklicno
izobrazevanje in izobrazevanje odraslih. Na Hrvaskem izobrazevanje odraslin
vklju€uje vse oblike izobrazevanja posameznikov, ki so starejsi od 15 let. Zakon
doloc¢a, da izobrazevanje odraslih temelji na nacelih vsezivljenjskega ucenja,
racionalni uporabi izobrazevalnih moznosti, razpolozljivosti izobrazevanja za vse
pod enakimi pogoji in v skladu z njihovimi zmoznostmi. Imeti morajo svobodo in
avtonomijo pri izbiri vsebine, treba je spostovati razlicnost in inkluzijo, vkljuciti
poklicne in moralne odgovornosti andragoskega osebja, zagotoviti kakovost
izobrazevalnih ponudb in spostovati vsakega posameznika.

Na Hrvaskem deluje vec kot 500 razlicnih institucij, ki izvajajo programe
izobrazevanja odraslih. Le nekaj izmed teh institucij pa izvaja programe s katerimi
je mogoce pridobiti znanje in spretnosti na specificnem podrocju dela. V zadnjih
desetih letih se je zacelo pogosteje razpravljati o problemu izkljucenosti invalidov
iz skupnosti in o spodbujanju socialnih inovacij in poskusanju vklju€evanja teh
oseb v druzbo in pojavila se je potreba po razvoju programov izobrazevanja
odraslih z motnhjami v dusevnem razvoju. PodrocCje vsezivljenjskega ucenja za
invalide na Hrvaskem vkljuCuje razlkovanje med formalnim in neformalnim
izobrazevanjem, kjer je jasno opredeljen nacin priznavanja neformalno
pridobljenega znanja.

= Formalno izobrazevanje se nanasa na vkljuCevanje oseb z motnjami v
dusevnem razvoju v redno izobrazevanje in sicer z uporabo vkljucujocih praks, ki
temeljijo na Clovekovih pravicah.

Glavna oblika izobrazevanja za uc¢ence z motnjami v dusevnem razvoju je bilo
tradicionalno izobrazevanje v posebnih izobrazevalnih ustanovah (posebne Sole
ali posebni oddelki), v katerinh so otfroci s posebnimi potrebami loCeni od ostalih
otrok. VCasih so ofroke z motnjami v duSevnem razvoju posiljali v posebne
ustanove, stran od druzine, kar se je izkazalo za neuporabno metodo, saj otroci
niso izpolnili vseh svojih potencialov in niso bili integrirani v druzbo.
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Zelo veliko je k vkljucevanju otrok z motnjami v duSevnem razvoju v redni
izobrazevalni sistem pripomogla Deklaracija o ¢lovekovih pravicah iz leta 1948,
ter tudi drugi mednarodni in nacionalni dokumenti, ki so bili sprejeti kasneje. Med
njimi je zelo pomembna Konvencija Zdruzenih Narodov, ki veliko govori o
pravicah invalidov. Na podlagi te konvencije je bila sprejeta tudi Nacionalna
strategija za izenacevanje moznosti za invalide od leta 2017 - 2020. Njen cilj je
predvsem napredek in varovanje pravic invalidnih oseb. Zelijo, da bi Hrvaska
postala cimbolj prilagojena osebam, ki imajo posebne potrebe in da bi ustvarili
Cim boljSe pogoje za njihovo aktivno vkljuCevanje in enakopravno udelezbo v
druzbi. Treba je preprecevati kakrsnokoli diskriminacijo in spostovati dostojanstvo
in interese teh oseb. V zadnjem Casu se pogosteje uporablja izraz izobrazevalna
vkljucenost ali vkljuCevanje vseh ljudi v izobrazevanje. Glavni cilj izobrazevalne
vkljucenosti ni le vklju€evanje otrok v sistem rednega izobrazevanja, ampak tudi
zagotavljanje in uresniCevanje pogojev, ki omogocajo neprekinjen proces
izobrazevanja otrok s posebnimi potrebami.

Po zadnjih podatkih, ki jih je objavil Hrvaski institut za javno zdravje je na
Hrvaskem 511.850 invalidov, od tega je 307.934 moskih (60 %) in 203. 916 Zensk
(40 %). Vsega skupaqj invalidi predstaviljajo na Hrvaskem 11,9 % celothega
prebivalstva. Od tega jinh ima 4,8 % motnje v dusevnem razvoju, 29,6 % pa jih ima
veCkratne motnje, ki prispevajo k slabsi funkcionalnosti te osebe. Veclina
invalidov (80 %) zivi doma pri druzini, 17 % jih zivi samih, 0,5 % jih ima rejnika ali
skrbnika, 0,57 % invalidov pa zivi v zavodu. Mothja v dusevnem razvoju je
najpogostejsa oblika invalidnosti (66 %). TakSne osebe potrebujejo ustrezno
prilagojeno obliko izobrazevanja, in dodatno strokovno pomocC s strani
defektologov, logopedov, psinoterapevtov itd.

= Neformalno izobrazevanje oseb z motnjami v dusevnem razvoju je posledica
vsakodnevnih dejavnosti v delovnem okolju, v druzini ali v prostem Casu in se
obicajno ne konca z izdajo uradnega dokumenta. VkljuCuje razlicne oblike
pridobivanja znanja in spretnosti, ki vkljucujejo spontane oblike ucenja in se
odvijajo v vsakdanjem Zzivljenju.

Skozi zgodovino so bile osebe z motnjami v dusevnem razvoju vecinoma
degradirane in prikrajsane, pogosto oznacene kot nezazelene. Zeleli so jih lo&iti
od ostale druzbe in zato so jih veCinoma obravnavali v obliki segregacijskega
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sistema. V 60-ih lefih prejsnjega stoletfja pa je prislo do pomembne spremembe v
odnosu do invalidnosti in njene razlage. Medicinski model invalidnosti se je
postopoma spremenil v socialni model. Cilj tega modela ni bil vec terapija in
zascCita pred ostalimi, ampak popolna vkljucenost oseb z motnjami v dusevnem
razvoju v druzbo z uveljavljanjem vseh njihovih pravic. Tako se krepi tudi pravica
do zivljenja oseb z motnjami v dusevnhem razvoju v skupnosti.

Da bi ljudem z motnjami v dusevnem razvoju omogocili polno udelezbo v druzbi
in uveljavljanju pravice do Zvljenja v skupnosti, so Stevilne razvite drzave sveta
zacCele aktivno razvijati politiko de-institucionalizacije, z razvojem ustreznih sluzb
za podporo zivljenja v skupnosti. Na Hrvaskem je bil dosezen napredek zlasti v
procesu VkljuCevanja oseb s posebnimi potrebami, ki se je zacel leta 1997.
Narasca Stevilo storitvenih centrov, stanovanjske podpora za osebe z motnjami v
dusevnem razvoju in civilnin organizacije sestavljenih iz razlicnih strokovnjakov kot
so defektologi, rehabilitatorji, socialni delavci, psihologi, zdravniki, medicinske
sestre in drugi strokovnjaki, ki so potrebni za pridobivanje vescin za vsakdanje
Zivlienje v skupnosti. Problem pa je ta, da se te podporne skupine in storitve za
vsezivljenjsko ucenje najpogosteje izvajajo v prostorin sluzb, ki te dejavnosti
nudijo (vecinoma se to odvija v mestu), zato so druzine in ODCMD, ki niso
vkljuCene v takdSne storitve prepusCene iskanju nacinov, kako opravljat
vsakodnevne dejavnosti. To je velik problem, ki se nanasa predvsem na druzine
in ODCMD, s kombiniranimi (intelektualnimi in fiziénimi) motnjami, ki vecinoma
ziviio na podezelju ali slabo razvitih in revnih obmocijih, kjer teh organiziranih
dejavnosti ni in morajo posledicno viagati vec truda, financnih sredstev in Casa.
Skozi dolgoletne delovne izkusnje UOSIKAZU smo ugotovili, da obstajajo
neizkoris&eni potenciali za vseZivljenjsko ucenje v lokalnem okolju ODCMD, kar bi
omogocilo vecjo socialno vklju¢enost. Vklju¢evanje ODCMD v vsakodnevne
druzinske dejavnosti daje osebi obcutek osebne vrednosti, omogoca, da oseba
izraza, razvija svoje talente, neodvisnost in samostojnost in vzpostavlja skupne
interese z drugimi ljudmi.

Najvecji vir informacij, za neformalno ucenje je internet, saj ima ogromno e-
platform, spletnin portalov z zanimivimi u€nimi vsebinami, razna socialna
omrezja. Ponujajo torej velik spekter pridobivanja znanj in zato bi lahko
neformalno u€enje v prihodnosti predstavljalo pomemben vir inovacij pri ucnih
metodah. Vzpostavitev sistema vsezivljenjskega ucenja za druzine in njihove
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odrasle Clane z motnjami v dusevnem razvoju, ki se nanasa na vsezivljenjsko
ucenje v svojem domu pa je v koncni fazi odvisna od njihovih lastnih interesov in
realninh moznosti za uresniCevanje druzinskega vsezivljenjskega ucenja. Prav tako
pa jih je pri tem potrebno podpreti. Zato je Studija, ki je bila izvedena s projektom
MeTURA, tako pomembna. Andalize rezultatov te Studije so zelo pomembne, ker
zagotavljajo pomembne smernice za izvajanje vsezivlijenjskega ucenja za
ODCMD v njihovem domu. Za druzine in ODCMD vseZivljenjsko ucenje ni le
pridobivanje novih spretnosti in znanja, ampak tudi vkljuCevanje v druzbo, kar
pomeni, da lahko prevzamejo vecji nadzor nad svojim vsakdanjim zivljenjem.

4.1 ANALIZA VPRASALNIKA

Rezultati so pokazali, da skoraj vsi ODCMD, ki so sodelovali pri resevanju
vprasalnikov Zivijo doma (95 %). Veliko jih vsakodnevno obis¢e dnevni center ali
kak$no skupinsko dejavhost (55 %). Velika vecina druzin in ODCMD nima
moznosti, da bi se udelefzili dejavnosti, ki se izvajajo blizu njihovega doma (85 %).
Najpogosteje naveden razlog, zakaj se druzine ne udelezujejo dejavnosti, je bila
oddaljenost od doma (to je izjavilo 11 druzin). Vecina druzin in ODCMD je najbolj
zainteresiranih za kuhanje (65 %), manj kot polovico druzin pa zanima vrtnarjenje
(40 %). VecCina starSev pa je dejala (70 %), da se ne zelijo udelezevati delavnic z
ODCMD. Tisti, ki pa se delavnic radi udelezujejo, so dejali, da pridobijo veliko
novega znanja in spretnosti. Vecina se jih zeli uCiti kuhati in vrinariti s prakticnim
delom, kjer jih usmerja usposobljen ucitelj/trener.

Ko smo vprasali ODCMD o njihovem najljubsem obroku, so se njihovi odgovori
nanasali na preproste jedi in v vecini primerov sami teh obrokov ne znagjo
pripraviti, se pa zelijo nauciti, saj bi s tem postali bolj neodvisni.
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5 POVZETEK NACIONALNEGA POROCILA VELIKA BRITANIJA

5.1 TRENUTNO STANJE V VB

Okoli 1.5 milijona ljudi v VB ima motnje v duSsevnem razvoju, od tega je odraslih
oseb vec kot 1.100.000 (okoli 2,16 % odraslih v VB in 862.995 odraslih, ki so
delovno aktivhe starosti). Okoli 350.000 ima tezjo obliko motnje v duSevnem
razvoju in te stevilke Se narascajo, predvsem zaradi staranja prebivalstva. Velina
(78 %) oseb z motnjami v duSevhem razvoju nimajo podpore strokovnjakov in
samo okolu 22 % uporablja storitve za invalidne osebe. Polovica oseb z motnjami
zivi doma, ostali zivijo v varstvenin/rezidencnih domovih, manjse stevilo njih pa
Zivi samostojno. Skupno jih okoli 77 % zivi v neki obliki skupnosti in VB se je zavzela
za nadaljne zmanjsevanije stevila oseb v bolnisnicni oskrbi do leta 2027.

Samo ena od treh oseb z motnjami v duSevnem razvoju sodeluje v neki obliki
izobrazevanja ali usposabljanja, v letu 2014/15 pa je bilo le malo ljudi (7, 500) na
placanem delovhem mestu, vecina jih je delala manj kot 16 ur na teden. Ljudje z
motnjami v dusevhem razvoju imajo vec potreb po zdravstvenem varstvu kot
splosna populacija (priblizno 50% jih bo imelo vsaj en pomemben zdravstveni
problem). Prav tako je veliko bolj verjetho, da bodo imeli tezave z dieto in
telesno vadbo; manj kot 10% odraslih z motnjami v duSevnem razvoju se v
podprtih nastanitvah prehranjuje zdravo in ukvarja s Sportnimi dejavnostmi.

5.2 PODPORA V VB

V zadnijih letih se je v VB povecalo prizadevanje za zagotavljanje moznosti za
samostojno zivljenje in delovno okolje v lokalnih skupnostih za odrasle osebe z
motnjami v dusevnem razvoju in zlasti za njihovo premestitev premik odraslih iz
bolnisnic v svoje domove in skupnosti. Prav tako je poudarek dan na
zmanjsevanju diskriminacije in zagotavljanju moznosti za placano zaposlitev.
Zagotavljanje pravic invalidov je postalo bolj specializirano, z loCevanjem
pomoci invalidom na posebne kategorije invalidnosti. Skupine, kot so tiste z
motnjami avtizmma in Aspergerjev sindrom, zdaj postajajo prepoznane kot
posebne invalidske skupine (ker na primer ne bodo vsi z avtizmom imeli tezave
z uCenjem). Vec odraslih z motnjami v dusevnem razvoju zdaqj zivi z druzinami,
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kar je povzrocilo vediji pritisk na negovalce (7 od 10 druzin, ki skrbijo za nekoga
z tezjimi in vecCplastnimi motnjami v duSevnem razvoju, porocajo, da so
dosegle ali se priblizajo prelomni tocki zaradi pomanjkanja storitev kratkega
odmora') ) Vec€ kot 50% druzinskin negovalcev poroca, da porabijo 100 ali
vec ur tedenske skrbi za osebo z motnjami v dusevnem razvoju, priblizno 75%
pa jin skrbi za posameznika ze vec kot 20 let.

5.3 PRIHODNJI FOKUS - SPODBUJANJE SAMOSTOJNEGA ZIVLJENJA IN SOCIALNE
INTEGRACIJE

PorocCilo Univerze Lancaster v letu 2008 je preucilo predvidene spremembe
potreb po storitvah socialnega varstva od leta 2009 do leta 2026 odraslih z
motnjami v dusevnem razvoju v Angliji. Predvidevajo, da se bo Stevilo starejsin z
motnjami povecalo, prav tako naj bi se povecalo stevilo mladih odraslih z
zahtevnejsimi potrebami in motnjami v duseven razvoju.

5.4 PRILOZNOSTI IZOBRAZEVANJA ZA ODRASLE DRUZINSKE CLANE Z MOTNJAMI V
DUSEVNEM RAZVOJU

Vrinarjenje in socialno in terapevisko vrinarstvo so dejavnosti, pri katerih
sodelujejo ODCMD in, ki jim zagotavljojo socialne, poklicne in terapeviske
koristi. Anketa, ki jo je izvedla institucija Green Care Coalition v letu 2017 za
preucitev dobrobiti vrtnarjenja za zdravje in dobro pocutje posameznika, je
pokazala, da so bile osebe z motnjami v duSevnem razvoju ena izmed
najpogostejsin skupin, s katerimi so sodelovale tovrstne organizacije (53%).

I Termin »Storitev kratkega odmorak oznacuje prosti Cas, ki ga prejme skrbnik osebe z motnjami v
duSevnem razvoju

. D Fiive g

SOZ’TJE } to change lives DAN'LO DOLCI




- Erasmus+ MCTU P’y

Nazaj h koreninam ~ Back to the

20% 19% 19% 17%

I. I I 10% 9% 8% 8% 6% 6% 49
o
e - =

% organisations
w
I
®
wv
I
P
B
&
3
w
~
X

2 % % %, 2, 9 Q R % . o) )
%ﬁ 0%)- 000/ 66"“4) 6}‘% ﬁ%‘e %o"/é 0 ,L,%’ @69/ R 63"‘1‘5 %A’») O’fo (69" O,%
Y ) %, 2 2, %, 2% 4, P % @, o, R
% "% % % % 4 ° % %, S H o %
S, % & % £ % 9 % % % %
4‘4 % ? («/,. 60 % %Q. z@ S "% Y
% e 7 2, 70, 2 % S
% 2 % O ",) ~ P
© % %
% % %,
® £y oé
%,
%,
')G
R
Figure 1: Kategorija uporabnikov storitev socialno varstvenih storitev
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Figure 2: % organizacij z udeleZenci v vsaki starostni kategoriji

Vecina organizacij dela z odraslimi (starejsimi od 21 let), Ceprav jih nekaj vec kot
polovica dela z mlgjsimi odraslimi 16-21 let. 84 % organizacij dela z meSanimi
starostnimi skupinami.

Podobno je raziskava oskrbovalnih kmetij, ki zagotavljojo vrtnarjenje ob
kmetijstvu, v VB za leto 2017 pokazala, da 93 % kmetij dela z ljudmi z motnjami v
razvoju in 86% s posamezniki z motnjami avtistitnega spektra. Mnogi udelezenci
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imajo veC kot eno motnjo/invalidnost, vecina vrtnarskih sej pa poteka z
mesanimi skupinami invalidov za posameznike in ne druzine.

Nekateri mlgjsi odrasli z motnjami v dusevnem razvoju lahko ostanejo brezplacno
v izobrazevanju ali usposabljanju, dokler ne dosezejo 25 let, Ce je za njih to
koristno. Stevilne visje $ole za nadaljnje izobrazevanje v VB imajo enote, ki delajo
posebej s posamezniki z motnjami v duSsevnem razvoju. Pogosto zagotavljgjo
teCaje ali delavnice na podrocCju kuhanja in drugih zivljenjskih vescin, nekateri pa
tudi vrinarjenje, vendar so te osredotocene na posameznike in ne na druzinsko
ucenje.

5.5 POVZETEK VPRASALNIKA

Zbiranje podatkov

Organizacija Thrive uspesno sodeluje z razlicnimi posamezniki z motnjami v
dusevnem razvoju v vrtnarskin projektih v Readingu, Battersea in Birminghamu.
Do sedaqj te skupine se niso bile vkljuCene v raziskavo, sqj se vsi trenutno ukvarjajo
z vrtnarjenjem na tedenski osnovi in bi bil vzorec zelo nereprezentativen. Najprej
so stopili v stik s fremi lokalnimi Solami, ki imajo enote, ki delajo posebej za
izobrazevanje odraslih z motnjami v duSevnem razvoju, in dve dobrodelni
organizaciji, ki zagotavljata podporo posameznikom z motnjami v dusevnem
razvoju. Ker niso prejeli odgovorov iz teh stikov, so se priblizevali drugim
organizacijam. Zahtevek je bil objavljen tudi na twitterju organizuacije (ki mu
sledi 6.500+ oseb), kar je dalo 5 novih dobrodelnih in skupnostnih skupin, ki so
izrazile zanimanje in podporo. V celotfi je bil vprasalnik poslan 16 organizacijam, ki
delajo z odraslimi z motnjami v dusevhem razvoju.

Zal do zdaj 3e ni bilo zbranih dovolj vprasalnikov, da bi lahko iz rezultatov naredili
smiseln zaklju¢ek. Organizacija Se zbira vprasalnike.
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é ZAKLJUCEK

Rezultati vprasalnika kazejo podobno situacijo v vseh sodelujoCih drzavah;
odrasli druzinski ¢lani z motnjami v dusevnem razvoju (ODCMD) so zainteresirani
za sodelovanje v aktivnostin vsezivljenjskega ucenja in bi se udelezevali tudi
vrtnarskin delavnic in delavnic kuhanja. Po drugi strani pa se je izkazalo, da se
vecina njihovih starsev oz. ostalih druzinskin Clanov ne bi udelezevala aktivnosti
skupa@j z njimi.

Razlog zaradi katerega se ODCMD ne udelezujejo aktivnosti VZU je bil v vseh
drzavah najveckrat razdaljo od doma tako, da lahko domnevamo, da bi bile
aktivnosti, ki bi se izvajale v lokalnem oz. domacem okolju ODCMD, dobro
obiskane. lzziv za nadaljnjo raziskovanje je, kako motivirati druzine in ODCMD da
sodelujejo v aktivnostin kar bo predmet raziskave v naslednjin fazah projekta
MeTURA-Nazaj h koreninam.

o @ Hhive 5

SOZITJE } to change lives UAN”.O DOLCI




